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Laaja-alaisen osaamisen kehittamista jatketaan systemaattisesti. Tavoitteena on, etta oppilaan osaamisen
kehittyminen vahvistaa edellytyksia itsensa tuntemiseen ja arvostamiseen seka oman identiteetin
muotoutumiseen. Identiteetti rakentuu vuorovaikutuksessa toisten ihmisten ja ympariston kanssa. Ystavyyden ja
hyvaksytyksi tulemisen merkitys on suuri. Ikdvuodet ovat erityisen otollisia myos kestavan elamantavan
omaksumiselle ja kestdavan kehityksen tarpeen pohtimiselle.

Opetussuunnitelman perusteet on laadittu perustuen oppimiskasitykseen, jonka mukaan oppilas on
aktiivinen toimija. Han oppii asettamaan tavoitteita ja ratkaisemaan ongelmia seka itsenaisesti etta
yhdessa muiden kanssa. Oppiminen on erottamaton osa yksilon ihmisena kasvua ja yhteison hyvan
elaman rakentamista. Kieli, kehollisuus ja eri aistien kaytto ovat ajattelun ja oppimisen kannalta
olennaisia. Uusien tietojen ja taitojen oppimisen rinnalla oppilas oppii reflektoimaan oppimistaan,
kokemuksiaan ja tunteitaan. Myonteiset tunnekokemukset, oppimisen ilo ja uutta luova toiminta
edistavat oppimista ja innostavat kehittamaan omaa osaamista.

Oppiminen tapahtuu vuorovaikutuksessa toisten oppilaiden, opettajien ja muiden aikuisten seka eri
yhteisgjen ja oppimisymparistojen kanssa. Se on yksin ja yhdessa tekemista, ajattelemista,
suunnittelua, tutkimista ja ndiden prosessien monipuolista arvioimista. Siksi oppimisprosessissa on
olennaista oppilaiden tahto ja kehittyva taito toimia ja oppia yhdessa. Oppilaita ohjataan myos
ottamaan huomioon toimintansa seuraukset ja vaikutukset muihin ihmisiin ja ymparistoon. Yhdessa
oppiminen edistaa oppilaiden luovan ja kriittisen ajattelun ja ongelmanratkaisun taitoja seka kykya
ymmartaa erilaisia nakokulmia. Se myos tukee oppilaiden kiinnostuksen kohteiden laajentumista.
Oppiminen on monimuotoista ja sidoksissa opittavaan asiaan, aikaan ja paikkaan.

Oppimaan oppimisen taitojen kehittyminen on perusta tavoitteelliselle ja elinikdiselle oppimiselle.
Siksi oppilasta ohjataan tiedostamaan omat tapansa oppia ja kayttamaan tata tietoa oppimisensa
edistamiseen. Oppimisprosessistaan tietoinen ja vastuullinen oppilas oppii toimimaan yha
itseohjautuvammin. Oppimisprosessin aikana han oppii tyoskentely- ja ajattelutaitoja seka
ennakoimaan ja suunnittelemaan oppimisen eri vaiheita. Jotta oppilas voisi oppia uusia kasitteita ja
syventdaa ymmarrysta opittavista asioista, hanta ohjataan liittamaan opittavat asiat ja uudet kasitteet
aikaisemmin oppimaansa. Tietojen ja taitojen oppiminen on kumuloituvaa ja se vaatii usein
pitkaaikaista ja sinnikasta harjoittelua.

Oppilaan kiinnostuksen kohteet, arvostukset, tyoskentelytavat ja tunteet seka kokemukset ja
kasitykset itsesta oppijana ohjaavat oppimisprosessia ja motivaatiota. Oppilaan minakuva seka
pystyvyyden tunne ja itsetunto vaikuttavat siihen, millaisia tavoitteita oppilas asettaa toiminnalleen.
Oppimisprosessin aikana saatava rohkaiseva ohjaus vahvistaa oppilaan luottamusta omiin
mahdollisuuksiinsa. Monipuolisen myonteisen ja realistisen palautteen antaminen ja saaminen ovat
keskeinen osa seka oppimista tukevaa etta kiinnostuksen kohteita laajentavaa vuorovaikutusta.
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Perusopetus on koulutusjarjestelman kivijalka ja samalla osa esiopetuksesta alkavaa
koulutusjatkumoa. Perusopetus tarjoaa oppilaille mahdollisuuden laajan yleissivistyksen perustan
muodostamiseen ja oppivelvollisuuden suorittamiseen. Se antaa valmiudet ja kelpoisuuden toisen
asteen opintoihin. Se ohjaa oppilaita Ioytamaan omat vahvuutensa ja rakentamaan tulevaisuutta
oppimisen keinoin.

Inhimillinen paaoma koostuu osaamisesta ja sosiaalinen paaoma ihmisten valisista yhteyksista,
vuorovaikutuksesta ja luottamuksesta.

Keskeisena tavoitteena on tukea oppilaiden kasvua ihmisyyteen ja eettisesti vastuulliseen
yhteiskunnan jasenyyteen

Lagja-alaisella osaamisella tarkoitetaan tietojen, taitojen, arvojen, asenteiden ja tahdon
muodostamaa kokonaisuutta. Osaaminen tarkoittaa myos kykya kayttaa tietoja ja taitoja tilanteen
edellyttamalla tavalla. Siihen, miten oppilaat kayttavat tietojaan ja taitojaan, vaikuttavat oppilaiden
omaksumat arvot ja asenteet seka tahto toimia. Laaja-alaisen osaamisen lisaantynyt tarve nousee
ymparoivan maailman muutoksista. Ihmisena kasvaminen, opiskelu, tyonteko seka kansalaisena
toimiminen nyt ja tulevaisuudessa edellyttavat tiedon- ja taidonalat ylittavaa ja yhdistavaa osaamista.

Erityisen tarkeata on rohkaista oppilaita tunnistamaan oma erityislaatunsa, omat vahvuutensa ja
kehittymismahdollisuutensa seka arvostamaan itseaan.

Jokaista oppilasta autetaan tunnistamaan oma tapansa oppia ja kehittamaan oppimisstrategioitaan.
Oppimaan oppimisen taidot karttuvat, kun oppilaita ohjataan ikakaudelleen sopivalla tavalla
asettamaan tavoitteita, suunnittelemaan tyotaan, arvioimaan edistymistaan seka hyodyntamaan
teknologisia ja muita apuvalineita opiskelussaan. Oppilaita tuetaan rakentamaan perusopetuksen
aikana hyva tiedollinen ja taidollinen perusta seka kestava motivaatio jatko-opinnoille ja elinikaiselle
oppimiselle.

Kouluyhteiso ohjaa ymmartamaadn, etta jokainen vaikuttaa toiminnallaan niin omaan kuin toistenkin
hyvinvointiin, terveyteen ja turvallisuuteen. Oppilaita kannustetaan huolehtimaan itsesta ja toisista,
harjoittelemaan oman elaman ja arjen kannalta tarkeita taitoja seka lisaamaan ymparistonsa
hyvinvointia. Oppilaat oppivat perusopetuksen aikana tuntemaan ja ymmartamaan hyvinvointia ja
terveytta edistavien ja sita haittaavien tekijoiden seka turvallisuuden merkityksen ja hakemaan niihin
liittyvaa tietoa. He saavat mahdollisuuden kantaa vastuuta omasta ja yhteisesta tyosta seka kehittaa
tunnetaitojaan ja sosiaalisia taitojaan. Oppilaat kasvavat huomaamaan ihmissuhteiden ja keskinaisen
huolenpidon tarkeyden.
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Koulussa harjaannutaan tyoskentelemaan itsenaisesti ja yhdessa toisten kanssa seka toimimaan
jarjestelmallisesti ja pitkajanteisesti. Yhteisessa tyossa jokainen oppilas voi hahmottaa oman
tehtavansa osana kokonaisuutta. Siina opitaan myos vastavuoroisuutta ja ponnistelua yhteisen
tavoitteen saavuttamiseksi. Toiminnallisissa opiskelutilanteissa oppilaat voivat oppia
suunnittelemaan tyoprosesseja, asettamaan hypoteeseja, kokeilemaan erilaisia vaihtoehtoja ja
tekemaan johtopaatoksia. He harjoittelevat tyohon tarvittavan ajan arviointia ja muita tyon
edellytyksia seka uusia ratkaisujen loytamista olosuhteiden muuttuessa. Samalla on tilaisuus oppia
ennakoimaan tyoskentelyn mahdollisia vaikeuksia ja kohtaamaan myos epaonnistumisia ja
pettymyksia. Oppilaita kannustetaan sisukkuuteen tyon loppuunsaattamisessa seka tyon ja sen
tulosten arvostamiseen.

Mikkelin kaupunki painottaa sosioemotionaalisten taitojen, eli vuorovaikutustaitojen ja
tunnetaitojen, kehittamista. Oppilaita kannustetaan omien ideoiden esille tuomiseen ja
toteuttamiseen (sisdinen yrittdjyys, toimijuus, yrittajyys).

Vuosiluokkien 1-2 opetuksessa otetaan huomioon esiopetuksen ja sita edeltaneen
varhaiskasvatuksen antamat valmiudet. Vuosiluokkien 1-2 erityisena tehtavana on luoda perusta
oppilaiden myonteiselle kasitykselle itsesta oppijana ja koululaisena seka kehittaa valmiuksia
myohempaa tyoskentelya ja oppimista varten.

On tarkeataq, etta jokainen oppilas saa rohkaisevaa palautetta ja tilaisuuksia uusien asioiden
oppimisesta nouseville ilon ja onnistumisen kokemuksille.

Oppilaita ohjataan yhdessa toimimiseen, omatoimisuuteen ja vastuunottoon omista koulutehtavista.


https://peda.net/mikkeli/perusopetus/ol/l2pypl/ol/oppimisk%C3%A4sitys

Sisaltoja valitaan siten, etta oppilaalle muodostuu ymmarrys ihmisen kehon osista ja
elintoiminnoista seka elamankulusta ja oman ikakauden kasvusta ja kehityksesta
paapiirteissaan. Harjoitellaan tunnetaitoja ja mielen hyvinvoinnin edistamista kuten itsensa ja
muiden arvostamista ikakauden mukaisesti.

Oppimistehtavia ja sisaltoja valitaan siten, etta ne liittyvat kotona ja koulussa toimimiseen.
Havainnoidaan oppimisymparistoja turvallisuuden kannalta. Harjoitellaan turvallista toimimista
lahiymparistossa ja liikenteessa. Perehdytaan turvataitoihin seka turvallisuusohjeisiin ja niiden
perusteluihin. Kaytetaan ymparistoopin eri tiedonalojen kasitteita kuvaamaan ilmioita ja
teknologiaa seka arjen tilanteita ja toimintaa kuten saanmukaista pukeutumista. Harjoitellaan
yhteistyotaitoja ja erilaisissa ryhmissa toimimista. Lisaksi harjoitellaan arjen kayttaytymistapoja
erilaisissa tilanteissa, fyysisen koskemattomuuden kunnioittamista, kiusaamisen ehkaisya, arjen
pienia itsehoitotaitoja ja avun hakemista

Sisalloksi valitaan luontoon, rakennettuun ymparistoon, arjen ilmidihin ja teknologiaan seka
ihmiseen ja ihmisen toimintaan liittyvia ongelmanratkaisu- ja tutkimustehtavia. Tehtavien avulla
harjoitellaan tutkimuksen tekemisen eri vaiheita. Arjen pulmiin kokeillaan ja keksitaan yhdessa
vaihtoehtoja ja ratkaisuja. Havainnoidaan liiketta ja pohditaan syita liikkkeen muutoksiin.
Pienimuotoisia kokeiluja ja tutkimuksia tehdaan myos lahiymparistossa seka kasveja
kasvattamalla.

Perehdytaan elaman perusedellytyksiin ravinnon, veden, ilman, lammaon ja huolenpidon osalta.
Tutustutaan ravinnontuotantoon ja juomaveden alkuperaan. Perehdytaan arjen
terveystottumuksiin ja harjoitellaan niihin liittyvia taitoja. Pohditaan, mitka asiat tuottavat
ihmiselle hyvaa mielta ja iloa. Koulupaivan toimintatapoja kehitetaan yhdessa terveyden,
hyvinvoinnin ja oppimisen kannalta.



Laaja-alaisen osaamisen perusta luodaan esiopetuksessa ja sita edeltavassa
varhaiskasvatuksessa seka perusopetuksen ensimmaisten vuosien aikana. Tavoitteena on,
etta oppilaan osaamisen kehittyminen vahvistaa edellytyksia itsensa tuntemiseen ja
arvostamiseen, oman identiteetin muotoutumiseen seka kestavaan elamantapaan. Alusta
lahtien on tarkeata, etta koulu tarjoaa jokaiselle oppilaalle vuorovaikutteisen ja kannustavan
yhteison, jossa oppilas voi tuntea tulevansa kuulluksi, nahdyksi ja arvostetuksi. Kestavaan
elamantapaan koulu kasvattaa eniten omalla esimerkillaan. Kestavan elamantavan
edistamisessa korostuvat erityisesti yhdessa toimimisen taidot, lahiyhteison kulttuurisen
monimuotoisuuden havainnoiminen seka luonnossa liikkuminen ja luontosuhteen
vahvistaminen.

Koulutyohon kuuluu oppilaiden ikakaudelle sopivista vastuutehtavista huolehtiminen luokka-
ja kouluyhteisossa. Yhteisten pelisadantojen, hyvien tapojen seka kannustavan palautteen
merkitys korostuu.

Ajattelu ja oppimaan oppiminen
Oppilaita ohjataan havaitsemaan edistymistaan, tunnistamaan omat vahvuutensa oppijoina ja
iloitsemaan onnistumisistaan.

Kulttuurinen osaaminen, vuorovaikutus ja ilmaisu

Oppilaita rohkaistaan ja ohjataan myonteiseen vuorovaikutukseen ja yhteistyohon. Oppilaita
kohdellaan arvostavasti ja ohjataan ystavallisyyteen ja hyviin tapoihin.Koulutyossa oppilaat
voivat ilmaista itseaan ja itselleen merkityksellisia asioita monipuolisia esittamisen tapoja
kayttaen.

Itsesta huolehtiminen ja arjen taidot
Oppilaat harjoittelevat omien tunteiden tunnistamista ja ilmaisemista ja esimerkiksi leikkien ja
draaman avulla kehittavat tunnetaitojaan.

Tieto- ja viestintateknologinen osaaminen
Oppilaat saavat kokemuksia oppimista tukevien yhteisollisten palveluiden kaytosta ja
harjoittelevat kayttamaan tieto- ja viestintateknologiaa erilaisissa vuorovaikutustilanteissa.

Tyoelamataidot ja yrittajyys

Koulutyossa oppilaat saavat monimuotoisia tilaisuuksia oppia tyoskentelemaan yksin ja
yhdessa toisten kanssa. Oppilaita kannustetaan tutkimaan uusia asioita ja miettimaan, missa
itse on erityisen hyva ja mita voisi tehda toisten hyvaksi koulussa ja kotona. Heita rohkaistaan
toimimaan uusissa tilanteissa itseensa luottaen.

Osallistuminen, vaikuttaminen ja kestavan tulevaisuuden rakentaminen
Oppilaiden kanssa keskustellaan, mita oikeudenmukaisuus, yhdenvertaisuus ja
vastavuoroisuus merkitsevat.
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Oppilaiden itsenadistymista tuetaan yhteistyossa kotien kanssa. Oppilaita ohjataan ja
kannustetaan ottamaan vastuuta itsesta, toisista ja arjen sujumisesta. Lisataan oppilaiden
mahdollisuuksia osallistua koulutyon ja oppimisympariston suunnitteluun ja toteuttamiseen.
Oppilaita ohjataan tunnistamaan omaa ja yhteista hyvinvointia edistavia ja haittaavia tekijoita
ja harjaantumaan terveytta, hyvinvointia ja turvallisuutta edistaviin toimintatapoihin. Erityista
huomiota kiinnitetaan unen ja levon, tasapainoisen pdivarytmin, liikkkumisen ja monipuolisen
ravinnon seka paihteettomyyden merkitykseen ja hyvien tapojen tarkeyteen elamassa.
Sosiaalisia taitoja harjoitellaan ja tuetaan tunnetaitojen kehittymista. Kasitellaan yhdessa
ristiriitaisten tunteiden ja ajatusten kohtaamista ja hallintaa. Oppilaat saavat valmiuksia
suojata vksityisyyttaan ja henkilokohtaisia rajojaan. He oppivat ennakoimaan ja valttamaan
vaaratilanteita ja toimimaan onnettomuustilanteissa tarkoituksenmukaisesti. Oppilaita
ohjataan toimimaan kestavasti ja vastuullisesti myaos lilkenteen erilaisissa tilanteissa,
erityisesti pyoralla ja mopolla liikuttaessa, seka huolehtimaan turvavarusteiden kaytosta ja
paihteettomyydesta liikenteessa.

Eri oppiaineiden opetuksessa ja muussa koulutyossa oppilaat oppivat ymmartamaan
teknologian kehitysta, monimuotoisuutta ja merkitysta omassa elamassa, kouluyhteisossa ja
yhteiskunnassa. Oppilaita opetetaan ymmartamaan myos teknologian toimintaperiaatteita ja
kustannusten muodostumista seka harjoittelemaan sen vastuullista kayttoa ja teknologisten
ideoiden kehittamista ja mallintamista. Oppilaiden kanssa pohditaan teknologiaan liittyvia
eettisia kysymyksia ja tulevaisuuden mahdollisuuksia. Oppilaita ohjataan tarkastelemaan
kulutustottumuksiaan kestavan tulevaisuuden nakokulmasta, tarkastelemaan
mainosviestintaa analyyttisesti ja toimimaan kriittisina ja vastuullisina kuluttajina. Heita
opastetaan vahvistamaan edellytyksiaan oman talouden suunnitteluun ja taloudesta
huolehtimiseen. Perusopetuksen aikana oppilaat harjaantuvat kestavan elamantavan
mukaisiin valintoihin ja toimintatapoihin elaman eri alueilla.



Koulutyossa vahvistetaan oppilaiden aktiivista roolia oppimisprosessissa ja luodaan
edellytyksia oppimista tukeville myonteisille kokemuksille ja tunteille. Oppilaita
kannustetaan ottamaan vastuuta opiskeluun liittyvien tavoitteiden asettamisesta, tyon
suunnittelusta ja oman tyoskentelyprosessin ja etenemisen arvioinnista. Heita ohjataan
tunnistamaan omat oppimis- ja opiskelustrategiansa ja kehittamaan niita tietoisesti.
Oppilaat tarvitsevat keinoja tarkkaavaisuutensa ja keskittyneisyytensa yllapitamiseen seka
ohjausta teknologian ja muiden apuvalineiden hyodyntamiseen opiskelussaan.

Oppilaita kannustetaan luottamaan itseensa ja nakemyksiinsa, perustelemaan ajatuksiaan ja
soveltamaan koulun ulkopuolella opittuja taitoja koulutyossa. On tarkeaa oppia
kuuntelemaan itsead ja toisia, nakemaan asioita toisten silmin seka loytamaan vaihtoehtoja
ja luovia ratkaisuja. Rohkaisua tarvitaan epaselvan ja ristiriitaisen tiedon kohtaamiseen ja
kasittelyyn. Tiedon rakentumisen erilaisia tapoja tutkitaan yhdessa ja oppilaita rohkaistaan
tuomaan esille omaa kokemustietoaan ja pohtimaan sen merkitysta ajattelulleen. Oppilailla
tulee olla mahdollisuus tehda havaintoja ja harjaannuttaa havaintoherkkyyttaan, hakea
monipuolisesti tietoa seka tarkastella kasilla olevaa asiaa kriittisesti eri nakokulmista.
Oppilaita rohkaistaan kayttamaan kuvittelukykyaan uuden oivaltamiseen ja luomiseen,
yhdistelemaan ennakkoluulottomasti erilaisia nakokulmia seka rakentamaan uutta tietoa ja
nakemysta. Oppilaiden omia ideoita tuetaan. Ajattelun taitoja kehitetaan lisaksi luomalla
monimuotoisia tilaisuuksia itsendiseen ja yhteiseen ongelmanratkaisuun, argumentointiin,
paattelyyn ja johtopaatosten tekemiseen seka asioiden valisten vuorovaikutussuhteiden ja
keskinaisten yhteyksien huomaamiseen ja siten systeemiseen ajatteluun. Eettisen ajattelun
kehittymista tuetaan pohtien oikeaa ja vaaraa, hyvaa elamaa ja hyveita seka eettisen
toiminnan periaatteita. Taiteet syventadvat eettista ja esteettista ajattelua herattamalla
tunteita ja luomalla uusia oivalluksia.

Oppiainergjat ylittava, kokeileva, tutkiva ja toiminnallinen tyoskentely oppilaita kiinnostavien
iImioiden tarkastelemiseksi on tarkeaa paitsi ajattelun taitojen myos oppimisen motivaation
ja perusopetuksen jalkeisiin opintoihin liittyvien valintojen kannalta. Eri oppiaineiden
tunneilla pohditaan opiskelun seka omien ajattelu- ja tyoskentelytapojen merkitysta
tulevaisuudelle. Oppilaita autetaan ottamaan selvaa opintoihin ja tyohon liittyvista
mahdollisuuksista ja uravalinnoista ja tekemaan valintansa perustellusti omia
taipumuksiaan ja kiinnostuksen kohteitaan arvostaen.



Opetus vahvistaa oppilaiden luottamusta omiin kykyihinsa oppia kielia ja kayttaa vahaistakin
kielitaitoa rohkeasti.

Aidinkielen ja kirjallisuuden opetuksen tehtivina on kehittda oppilaiden kieli-,
vuorovaikutus- ja tekstitaitoja ja ohjata heita kiinnostumaan kielesta, kirjallisuudesta ja
muusta kulttuurista ja tulemaan tietoiseksi itsestaan viestijoina ja kielenkayttajina.

Oppilaita rohkaistaan rakentavaan ja vastuulliseen vuorovaikutukseen erilaisissa
viestintaymparistoissa.

Puhe- ja viestintakulttuurien opetus vahvistaa vuorovaikutus- ja viestintataitoja.

Keskeisia motivaatiotekijoita didinkielen ja kirjallisuuden oppimisessa ovat opittavien
asioiden merkityksellisyys oppilaille ja osallisuuden kokemukset. Oppilaiden kiinnostusta
vahvistetaan luomalla mahdollisuuksia aktiiviseen toimijuuteen ja omiin valintoihin seka
ottamalla huomioon oppilaiden tekstimaailma ja kokemukset seka laajentamalla niita.
Opetuksessa, oppimisympariston luomisessa ja opetusmenetelmien valinnassa otetaan
huomioon oppilaiden erilaisuus, yhdenvertaisuus ja sukupuolten tasa-arvo ja tuetaan niin
edistyneita kuin oppimisvaikeuksien kanssa ponnistelevia.

Vuosiluokilla 1-2 aidinkielen ja kirjallisuuden opetuksen erityisena tehtavana on edistaa
oppilaiden yksilollisten edellytysten pohjalta itsensa ilmaisemisen ja vuorovaikutuksen
taitoja, kielellista tietoisuutta seka kehittaa kuuntelemisen, puhumisen, lukemisen ja
kirjoittamisen perustaitoja. Opetuksen tehtavana on kiinnostuksen ja innostuksen
vahvistaminen kielelliseen ilmaisuun, draamaan, kaunokirjallisuuteen ja monimuotoisten
tekstien tulkitsemiseen ja tuottamiseen.

Opetuksessa korostuvat kokemusten ja elamysten jakaminen seka taitojen harjoitteleminen
yhdessa ja yksin, myos viestintateknologiaa hyodyntaen.

Tavoitteena on tukea oppilaiden kielellista kehitysta ja vuorovaikutustaitoja seka luku- ja
kirjoitustaidon oppimista yhteistyossa kotien kanssa.

Arviointi auttaa oppilaita huomaamaan onnistumisiaan ja edistymistaan seka motivoi
suuntaamaan tyoskentelyaan kielellisen kehityksen kannalta tarkoituksenmukaisella tavalla.



Matematiikan opetus tukee oppilaiden myonteista asennetta
matematiikkaa kohtaan seka positiivista minakuvaa matematiikan
oppijoina. Se kehittda myos viestinta-, vuorovaikutus- ja yhteistyotaitoja.
(myos T1)

Tarjottava tuki antaa oppilaille mahdollisuuden kehittaa taitojaan niin, etta
oppimisen ja osaamisen ilo sailyvat.

Ymparistoopin opetus tukee oppilaiden ymparistosuhteen rakentumista,
maailmankuvan kehittymista seka kasvua ihmisena. Ymparistoopin
opetuksen tavoitteena on ohjata oppilaita tuntemaan ja ymmartamaan
luontoa ja rakennettua ymparistog, niiden ilmioita, itseadn ja muita
ihmisia seka terveyden ja hyvinvoinnin merkitysta.

Opetuksen tavoitteena on kannustaa oppilasta iloitsemaan ymparistoopin oppimisesta,
omasta osaamisesta ja uusista haasteista seka harjoittelemaan pitkdjanteista tyoskentelya.
(T2)

Opetuksen tavoitteena on ohjata oppilasta harjoittelemaan ryhmassa toimimisen taitoja ja
tunnetaitoja seka vahvistamaan itsensa ja muiden arvostamista. (T10)

Opetuksen tavoitteena on rohkaista oppilasta ilmaisemaan itseaan ja harjoittelemaan
nakemystensa perustelemista. (T14)

Harjoitellaan tunnetaitoja ja mielen hyvinvoinnin edistamista kuten itsensa ja muiden
arvostamista ikakauden mukaisesti. (S1) Mikkelin lisays: Opetellaan tunnistamaan erilaisia
tunteita

Harjoitellaan yhteistyotaitoja ja erilaisissa ryhmissa toimimista. Lisaksi harjoitellaan arjen
kayttaytymistapoja erilaisissa tilanteissa, fyysisen koskemattomuuden kunnioittamista,
kiusaamisen ehkaisya, arjen pienia itsehoitotaitoja ja avun hakemista. (S2) Mikkelin lisays:
Harjoitellaan kayttaytymistapoja arjen tilanteissa koulussa ja kotona.

Pohditaan, mitka asiat tuottavat ihmiselle hyvaa mielta ja iloa. (S5) Myos Mikkelin
lisayksessa.

Tavoitteiden kannalta keskeista on oppilaiden osallisuus ja vuorovaikutus yksinkertaisten
tutkimusten suunnittelussa ja toteuttamisessa seka erilaisten nakokulmien ja ratkaisujen
pohtimisessa.



Yhteisona toimiminen tukee yhdessa oppimista ja erilaisten vahvuuksien hyodyntamista.
Oppilaille annetaan mahdollisuus myaos syventymiseen ja rauhoittumiseen.

Myonteinen palaute ja kannustaminen tukevat erityisesti tutkimisen taitojen ja motivaation
kehittymista.

Liilkunnan opetuksen tehtavana on vaikuttaa oppilaiden hyvinvointiin tukemalla fyysista,
sosiaalista ja psyykkista toimintakykya seka myonteista suhtautumista omaan kehoon.
Oppiaineessa tarkeita ovat yksittaisiin lilkuntatunteihin liittyvat positiiviset kokemukset ja
liikunnallisen elamantavan tukeminen. Oppitunneilla korostuvat kehollisuus, fyysinen aktiivisuus
ja yhdessa tekeminen. Liikunnan avulla kasvamiseen kuuluu toisia kunnioittava vuorovaikutus,
vastuullisuus, pitkajanteinen itsensa kehittaminen, tunteiden tunnistaminen ja saately seka
myonteisen mindkasityksen kehittyminen. Liikunta tarjoaa mahdollisuuksia iloon, keholliseen
ilmaisuun, osallisuuteen, sosiaalisuuteen, rentoutumiseen, leikinomaiseen kisailuun ja
ponnisteluun seka toisten auttamiseen. Mikkelin lisays: Liikkunnan opetuksessa korostuu
oppilaan kyky olla aktiivinen oppija osana hyvin toimivaa ryhmaa. Painotetaan liikunnallista
elamanasennetta ja positiivista suhtautumista itseensa liikkujana. Opetus tukee oppilaita
auttamalla heita kohtaamaan emotionaalisesti vaihtelevia tilanteita. Oppilas saa liikunnan kautta
paljon myonteisia kokemuksia ja oppii itsestaan myonteisia asioita. Oppilas oppii myos
menemaan epamukavuusalueelle ja kohtaamaan haasteita kehittyakseen. Oppilas tunnistaa
omia hyvia puoliaan ja heikkouksiaan.

Vuosiluokilla 1-2 luodaan perustaa oppilaiden omakohtaiselle
suhteelle kuvataiteeseen ja muuhun visuaaliseen kulttuuriin.
lImaisun taitojen ja esteettisten valmiuksien kehittymista tuetaan eri
aistien ja koko kehon yhteistyolla. Oppilaita ohjataan kayttamaan
mielikuvia, kuvataiteen kasitteistoa ja kuvallisen tuottamisen keinoja.
Opetuksessa hyodynnetaan toiminnallisuutta ja leikinomaisuutta.
Oppilaita kannustetaan pitkajanteiseen taideoppimiseen. Kuvien
tuottamista ja tulkintaa harjoitellaan myas tieto- ja ja
verkkoymparistojen avulla. Opetuksessa rohkaistaan toimimaan
vhdessa, jakamaan kokemuksia seka vastaanottamaan ja antamaan
palautetta kuvallisesta tyoskentelysta.




