
Tervetuloa tiedepolulle! 

Varhaiskasvatuksen ammattilainen, tervetuloa kokemaan ihmettelyn, tutkimisen ja
oivaltamisen iloa lasten kanssa! 

Tiedekasvatus tulee tavoitteelliseksi osaksi opetuksen arkea Mikkelin kaupungin
tiedepolulla. Tiedepolku kulkee mikkeliläisen lapsen mukana varhaiskasvatuksesta esi-
ja perusopetukseen. Tiedepolulta löydät varhaiskasvatussuunnitelman tueksi
suunniteltuja tiedekasvatuksen teemoja, tehtäväkortteja ja materiaalipankkeja.  

Mikkelin tiedepolku on varhaiskasvatus- ja opetussuunnitelmien sisällöistä nouseva
monialainen tiedekasvatuksen malli, joka hyödyntää monipuolisia oppimisympäristöjä.
Tiedepolun tavoitteena on edistää tieteeseen, tutkimukseen ja niiden
yhteiskunnalliseen merkitykseen tutustumista. Keskiössä on laaja-alainen osaaminen,
tutkiva oppiminen ja ajattelun taidot sekä niiden tavoitteellinen kehittäminen.  

Tiedepolkua toteutetaan Mikkelin kaupungin, Mikkelin yliopistokeskuksen ja Mikkelin
kesäyliopiston yhteistyönä, mukana on myös muita yhteistyökumppaneita. Tiedepolun
teemat liittyvät pääosin Mikkelin kaupungin kehittämisteemoihin ja Mikkelissä olevaan
yliopisto-osaamiseen. 

Opas varhaiskasvatuksen 
tiedekasvatukseen  

Tieteentekijän karikatyyri on laboratoriossaan koeputkien keskellä hääräävä valkotakkinen,
silmälasipäinen hahmo. Monesti ajatellaan, että tieteen tekeminen vaatii erikoisia
synnynnäisiä kykyjä tai että tiede tapahtuu jossain kaukana arkimaailmasta.
Varhaiskasvatuksen ammattilainen saattaa myös muistella kouluaikojensa kemian
arvosanoja ja huokaista: en osaa, tiede ei ole minua varten.  
Tieteellä on kuitenkin yksinkertainen määritelmä: tiede on järjestelmällinen menetelmä, jolla
etsitään uutta tietoa.  

Mitä on tiede? 

tieteen tuottama faktatieto 
prosessi, jolla tietoa tuotetaan (tutkimus) 
tutkimuksen tuottaman tiedon hyödyntäminen yhteiskunnassa. 

Tieteen luonteeseen kuulu kolme osa-aluetta: 

Pienten lasten tiedekasvatuksen tavoite ei ole opettaa lapsille faktatietoja.
Varhaiskasvatusikäisten lasten tiedekasvatuksen punainen lanka on lapsen uteliaisuus omaa
ympäristöään kohtaan. Tavoitteena on tutkimuksen ja ajattelun taitojen harjoitteleminen.
Lasten kanssa voi myös pohtia eri tutkimusten tuloksia ja miettiä, miten ilmiö vaikuttaa
omassa arjessa ja arjen valinnoissa. 



Lisää Varhaislapsuus on erityisen tärkeä vaihe lapsen elämässä. Sen aikaisen kasvatuksen
vaikutukset voivat näkyä pitkälle myöhempään oppimiseen ja koulumenestykseen. Myös
asenteet luonnontieteitä kohtaan alkavat muotoutua jo varhaislapsuudessa. Lapsi saattaa
omaksua jo hyvin varhain, noin neljävuotiaana, asenteen, että tiede, erityisesti
luonnontieteet, ovat ikäviä, vaikeita eivätkä sovi hänelle. 

Lasten innostusta ja kiinnostusta luonnontieteitä kohtaan tulisi sen vuoksi tukea erityisesti
siinä iässä, jossa lapsi luonnostaan on kiinnostunut luonnontieteisiin liittyvistä arkisista
ilmiöistä. Pienillä lapsilla on sisäinen motivaatio tutkia ympäröivää maailmaa. Lasten
kiinnostuksen on tutkimuksissa huomattu vähenevän merkittävästi, kun lapsi kasvaa. 

Lapselle on tärkeää kokea, että hän pystyy omilla toimillaan ratkaisemaan pulmia,
selvittämään asioita ja vaikuttamaan ympäristöönsä. Lapsen käsitys omasta
pystyvyydestään ja osaamisestaan vahvistuu. Kaikilla lapsilla on oikeus ihmettelyyn,
tutkimiseen, oivaltamisen ja onnistumisen iloon! 

Tiede ja teknologia vaikuttavat joka päivä meidän kaikkien
elämään, ympäristöön ja koko maapalloon. Niiden kehitys
muovaa tulevaisuuttamme.  Tieteen avulla pystymme
ratkaisemaan monia ihmiskuntaa uhkaavia ongelmia.
Siksi on tärkeää, että tieteen pariin hakeutuu monenlaisia
ihmisiä eri taustoista.  

Miksi varhaiskasvatuksen tiedekasvatus on tärkeää? 

“Varhaiskasvatuksen tehtävä on antaa lapsille valmiuksia havainnoida,
jäsentää ja ymmärtää ympäristöään. Lapsia ohjataan tutkimaan ja
toimimaan luonnossa ja rakennetussa ympäristössä. Oppimisympäristöihin
liittyvät omakohtaiset havainnot, kokemukset ja elämykset auttavat lapsia
ymmärtämään syy- ja seuraussuhteita sekä kehittymään ajattelijoina ja
oppijoina. Lasten kehittyvä taito nimetä asioita sekä käyttää erilaisia
käsitteitä edistää monilukutaitoa. Lapsille tarjotaan mahdollisuuksia
luokitella, vertailla ja asettaa järjestykseen asioita ja esineitä sekä löytää ja
tuottaa säännönmukaisuuksia. Lapsia kannustetaan myös
oppimisympäristöön liittyvien ongelmien löytämisessä, pohtimisessa ja
päättelyssä sekä ratkaisujen etsimisessä.” 
- Varhaiskasvatussuunnitelman perusteet 2018



Tutkiva toiminta on pedagoginen ajattelutapa, jota
voi hyödyntää kaikessa varhaiskasvatuksen
toiminnassa. Se ei ole rajoittunut pelkästään
tiedekasvatukseen.  

Tutkivassa toiminnassa keskiössä ovat lasten
ihmettely ja lapsia kiinnostavien kysymysten
löytäminen. Aikuisen avulla lasten kysymykset
muokataan sellaiseen muotoon, että lapsi voi tuottaa
niihin vastauksia omalla toiminnallaan. Lapsia
osallistetaan aktiivisesti vastauksien etsimiseen.
Tutkivassa toiminnassa lasten yhteisöllinen
tiedonrakentaminen on keskeistä: on tärkeää, että
jokainen voi osallistua omalla tasollaan yhteiseen
ymmärryksen rakentamiseen.  

Lasten omien kysymysten käyttäminen tutkimuksen
lähtökohtana tukee oppimista ja motivaatiota.
Aikuinen voi tukea lapsen kysymisintoa kuulemalla
lasta ja ottamalla kysymykset vakavasti ja pohdinnan
alaiseksi. Kysymysten esittäminen on ajattelun ja
tutkimisen taito, ja sitä voi tavoitteellisesti harjoitella.     

Lapsi ja tutkiminen 

Tutkimusta edeltävä vaihe 
Lapselle mielekkään tutkimusaiheen
löytäminen 
Lapsen motivointi 
Kytkös aikaisempiin kokemuksiin 

Tutkimusvaihe 
Tavoitteen asettaminen 
Tutkimuksen suunnittelu 
Tutkimuksen toteuttaminen ja
dokumentointi 

Tutkimuksen jälkeinen vaihe  
Tulosten esittäminen toisille 
Tulosten pohdinta 

Tutkimuksen vaiheet 

Tiedon hankinta, jäsentäminen ja uuden luominen edellyttävät luovaa ja
kriittistä ajattelua, jonka perustaa luodaan varhaiskasvatuksessa.
Varhaiskasvatuksen tehtävä on tukea lasten ajattelun ja oppimisen taitoja.
Lasten ajattelu ja oppiminen kehittyvät monipuolisten ja merkityksellisten
kokemusten avulla. Ihmettelylle, oivaltamiselle sekä oppimisen ilolle tulee
olla tilaa. Leikissä lapsilla on mahdollisuus käyttää mielikuvitustaan ja
luovuuttaan, kokeilla yhdessä ideoitaan ja tutkia maailmaa. Lasten taitoja
jäsentää, nimetä ja kuvata ympäristöä ja sen ilmiöitä tuetaan lasten iän ja
kehityksen mukaisesti. Lapsia rohkaistaan kysymään ja kyseenalaistamaan.
Heidän kanssaan iloitaan onnistumisista ja opetellaan kannustamaan toisia.
Lapsia kannustetaan myös sinnikkyyteen ja olemaan lannistumatta
epäonnistumisista sekä keksimään ratkaisuja eri tilanteissa.” 
- Varhaiskasvatussuunnitelman perusteet 2016 



Pienten lasten tiedekasvatuksessa opetuksen
suunnittelun perustana tulee olla tutkimisen taitojen,
erityisesti havainnoinnin harjoittelu.   

Tutkimisen taidot kehittyvät parhaiten, kun lapset
kokeilevat ja tutkivat itse käytännössä. Tutkiva
toiminta tulee rakentaa niin, että lapset ovat
aktiivisesti mukana kaikissa tutkimuksen vaiheissa.  

Tiedekasvatuksen suunnittelu 

Havainnon tekeminen 
Havainnon tulkinta 
Mittaaminen 
Luokittelu 
Tulosten kommunikointi toisille 
Ennusteen tekeminen informaation
pohjalta 

Tutkimisen taidot 

Pienten lasten tiedekasvatus tapahtuu siellä, missä lapsi elää,
toimii ja leikkii. Tutkimukset on parasta toteuttaa siellä, missä
ilmiötkin tulevat esille, eikä niitä ole syytä rajata vain tietyssä
tilassa tehtäväksi - tiede tapahtuu myös muualla kuin
laboratoriossa valkoiset takit päällä!  

On tärkeää, että tutkittavat ilmiöt nousevat lapsen omasta
kokemusmaailmasta ja arkisista kokemuksista. Ilmiöitä tulisi
tarkastella useista eri näkökulmista, monitahoisesti ja useita
oppimisen alueita yhdistellen.  

Kognitiivinen sosiaalinen kielellinen fyysinen affektiivinen

Tutkiminen 
Havainnointi 
Päättely 
Ennusteiden
tekeminen 
Ongelman
ratkaisu 

Yhteistyö 
Toimiminen
ryhmässä 
Kommunikointi 
Neuvotteleminen 
jakaminen 
Leikki

Viestien
tuottaminen 
Viestien
tulkitseminen 
Kommunikointi
monipuolisilla
keinoilla 
Luonnontieteisiin
liittyvät
nimitykset 

Hienomotoriset
taidot, esim.
pipetointi 
Havaintomotoriset
taidot, esim. oman
kehon
käyttäminen
mittaamiseen 
Kehollinen ilmaisu 

Lasten
kiinnostuksen
kohteiden
huomiointi
suunnittelussa 

Leikillisten
lähestymistapojen
hyödyntäminen 

Luonnosta ja
ympäristöstä
välittäminen ja
huolehtiminen 

Taulukon lähde Vartiainen 2018. 



Mistä sitten tiedän, mitkä lasten mielenkiinnon kohteista nousevat aiheet sopivat
lähtökohdaksi tiedekasvatukselle ja tarkemmalle tutkimiselle? Hyvän tutkimusaiheen
tunnistaa siitä, että   

Kun lasten kiinnostus on herätetty, muotoillaan yhdessä tutkimuskysymys tai tutkimuksen
tavoite. Tutkimuskysymys kannattaa pitää mahdollisimman avoimena, jotta se tarjoaa hyvän
mahdollisuuden monipuoliselle havainnoinnille ja tutkimiselle. Esimerkiksi “mitkä ovat veden
eri olomuodot” on suljettu kysymys. “Miltä veden eri olomuodot tuntuvat” on avoin kysymys,
joka mahdollistaa valtavan määrän monipuolisia lähestymistapoja eri-ikäisille lapsille.  

Kysymyksen asettamisen jälkeen tutkimuksen kohteeseen tutustutaan havainnoiden eri
aistein. Nyt kannattaa katselemisen ja kuuntelemisen lisäksi tunnustella, haistaa ja
maistaakin, mikäli se on turvallista. Havainnot taltioidaan eri menetelmillä: voidaan
valokuvata, videoida, piirtää. Mahdollisesti etsitään tietoa eri lähteistä. Lopuksi havainnot ja
tulokset esitetään muille. Tässäkin voi käyttää monenlaisia keinoja: viestiä voi kertoen,
tanssien, laulaen, draaman keinoja käyttäen tai leikkien. 
 
Leikki on myös olennainen osa pienten lasten tiedekasvatusta. Leikinomaisessa oppimisessa
opetustilanne on mahdollisimman avoin, mielikuvituksellinen ja aktiivinen. Opettajan rooli on
antaa tehtävät niin, että ne ovat lapselle merkityksellisiä, osallistua aktiivisesti leikilliseen
tilanteeseen ja havainnoida ja arvioida tilannetta. Leikillisessä oppimisessa toimintaan
yhdistyy moniaistisia toimintoja, kuten kuvataidetta, musiikkia, liikuntaa ja draamaa.  

Aihe on suoraan havainnoitavissa lapsen omassa ympäristössä 
Valtaosalla lapsista on aiheesta kokemusta 
Aiheen tutkiminen aistien kautta on turvallista ja mahdollista
toteuttaa 
Aihe kiinnostaa monia lapsia  
Aihe tarjoaa mahdollisuuden harjoitella tutkimisen taitoja 

Tiedekasvatuksessa on vaarana, että tutkimus muuttuu
tiedetempuiksi, näyttäviksi ja lapsia ilahduttaviksi ilmiöiksi, joiden
yleisönä lapsi toimii.  Jos opettaja ei avaa, taustoita ja käsittele
temppujen taustalla olevaa tieteellistä ilmiötä, lapsen ymmärrys
niistä ei kehity. Tavoitteellinen tiedekasvatus tarjoaa lapselle
temppujen sijasta ahaa-elämyksiä siitä, miten jokin lasta kiinnostava
ilmiö käyttäytyy.  

Oppaan kirjoittamisessa on käytetty lähteinä Jenni Vartiaisen kirjaa Mistä syntyy tuulen voima (PS-kustannus 2018), Jenni
Vartiaisen väitöskirjaa Kehittämistutkimus: pienten lasten tutkimuksellisen luonnontieteiden opiskelun edistäminen
tiedekerho-oppimisympäristössä (Helsingin yliopisto 2016), Varhaiskasvatuksen Opettajien Liiton julkaisua Nyt on
monilukutaidon aika! sekä Varhaiskasvatussuunnitelman perusteita.  


